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Prisikélimas Siy dienu akivaizdoje
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wJesidziaugia Motina BaZnycia“, — girdime giedant velykiniame $lovinime. TesidZiaugia! Taciau ar tikrai dZiaugiasi toji
BaZny¢ia, kuri visame pasaulyje susirenka $vesti Velyky?

Juk gyvename aplinkoje, kurioje, ypa¢ $iais laikais, kur tik beapsizvalgysi, kalbama apie krize. Seimos kalba apie krize,
politikai kalba apie krizg, verslininkai kalba apie krize, kunigai kalba apie krize... Daugelis Zmoniy skendi krizéje: finansinéje,
psichologinéje, dvasinéje. Zmones klausia: kur mes einame? Kas musuy laukia? Kaip mes iSgyvensime? Ar mes turime ateiti? Taigi
—kur tas dZiaugsmas?

PanaSius klausimus — kur mes einame, kas misy laukia, ar mes turime ateit] — prie§ du tikstan¢ius mety uzdavé ir Jezaus
mokiniai. Jie buvo panire | didZiule krize. Kai jie maté Jézy nukryZiuota ir paskui Jaidojama kapo riisyje, jie visi turbiit galvojo:
Stai ¢ia, Sitoje vietoje, $iandien ir visiems laikams viskas baigiasi. Nebéra ateities!*

Po Verby sekmadienio, Slovingo Jézaus {Zengimo | Jeruzale, mokiniai tikrai nesitikéjo tokios jvykiu baigties. Taigi istorija,
kurig kiekvienas buvo susikiires savo galvoje ir neiojes savo Sirdyje, paskutinés vakarienés vakara, kai Jézus buvo suimtas,
suduzo. Didziosios savaités liturgijoje, kuria $iomis dienomis iSgyvename, mes palieiame pagrindinj krik3¢ionybés paradoksa.
Koki paradoksa?

Didiji ketvirtadieni mes minéjome paskutinés vakarienés jvyki. Mes §ventéme eucharistijos isteigima. Bet kartu mes turétume
prisiminti, kad ta vakara — DidZiojo ketvirtadienio vakara — apastaly bendruomené iiro, subyréjo | dalis, visa BaZny¢€ia ta vakara
tapo dulkémis.

Didiji penktadienj — Kristus mires, bendruomene irgi yra mirusi. Ar isivaizduojate. kokig krizg turéjo i¥gyventi apastalai per tas
dvi dienas? Jiems tikrai atrode, kad viskas baigta!

Bet ar i3 tikryjy bendruomené mirs, ar i3 tikryjy viskas baigési?

Nesvarstytume mes Siandien $io klausimo, neitume mes $iandien i baznycia, jeigu prie§ du tikstanéius mety viskas bity buve
baigta, jeigu viskas biity subyréje.

Tatiau kas gi iSvedé apastalus i§ krizés? Kas juos sujungé i¥ naujo? Sunku pasakyti, bet a§ noriu tikéti, kad juos sujungé
DidZiojo ketvirtadienio vakara ju mekytojo jiems istarti zodziai: , Jis paeémeé duong ir taré jiems — tai yra mano kinas, kuris uz jus
atiduodamas, tai darykite mano atminimui!

Taigi savo mirties ir artéjangios didziulés krizés mokiniy gyvenime akivaizdoje Jézus davé savo kiino ir kraujo dovana, kad sie
nepaliizty. Si dovana padejo mokiniams iSgyventi visus tuos jvykius, kurie prasicéjo DidZiojo ketvirtadienio vakara. Jézus davé
jiems eucharistija ju krizéms iSgyventi.

Net ir tusCio kapo akivaizdoje, kuris buvo galutinis tagkas mokiniy nusivylime, eucharistijos prisiminimas teiké viltj, kad ju
I8ganytojas prisikels, kaip buvo pazadéjes. Todél tikiu, kad eucharistija ir yra biitent tai, kas stiprino apastaly tikéjima Jézaus
prisikélimu ir neleido suZlugti.

Siandieniniu misy kriziy akivaizdoje seikdami mokiniy pavyzdZiu ir mes furétume semtis
Jjegu bei vilties i3 eucharistijos, kad nesuZlugtume. Tikiu, kad eucharistija yra pajégi mus
igalinti iskesti net ir sunkiausias $iy dieny krizes. Tikiu, kad ji gali kvépti mums vilti, jog ir
mes vieng dieng kaip Jézaus mokiniai savo gyvenime iSvysime prisikélima ir patys
prisikelsime.

Kristaus Prisikélimas ir jo paliktoji eucharistija tepasiekia visy misy gyvenimus ir tegul
perkeicia juos! - _ Diakonas Edgaras
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Naujt projektai

Siu n.!etqpvasal:.ilo ménesj buvo patvirtinti 3
projektai finansuojami is ES fonduy lésy pagal e
2007 — 2013 m. Zmoniskujuy istekliy plétros veiksmy programos priemong ,,Socialinés rizikos ir socialinés atskirties
asmeny integracija | darbo rinka“. Sie projektai yra skirti proto negalia turintiems asmenims, socialinés rizikos
Seimoms, ilgalaikiams bedarbiams ar socialiniy paSalpuy gavéjams, asmenims sergantiems priklausomybés nuo
alkoholio ligomis, gausioms Seimoms bei vieniSiems tévams.

- Projektas ,,Proto negalios Zmoniy igalinimo centras® - tai keturiy partneriy, vienas i§ ju V3] Pal. J. Matulai¢io
socialinis centras, teikiama socialinés bei profesinés reabilitacijos programa, skirta 14 proto negalia turinéiy asmenuy,
padéti integruotis | darbo rinka. Programos veiklos bus orientuotos tiek i individualia, tiek | grupine pagalba, kurios
metu bus lavinami nejgaliu asmenuy socialiniai, savirai$kos, darbiniai bei profesiniai jgiidziai. PaZzymétina, jog
igyvendinus projekta bus idarbinta ne maZiau 27 procentai tikslinés grupés, t. y. 4 neigalieji asmenys. Projekte dirbs
tiek profesionalai, tiek savanoriai, kuriems numatytos kvalifikacijos kélimo veiklos. Taip pat numatomas patirties
perémimas 1§ vienos stipriausiy pasaulinio tinklo, jdarbinant proto negalios asmenis, - Arkos bendruomenés
dirbtuviy Pranciizijoje.

- Projektai ,, Kompleksinés idarbinimo paslaugos Vilniaus mieste” ir ,,Socialiai paZeidZziamy asmeny jdarbinimas
per bendradarbiavima ir kompleksing pagalba“ yra orientuoti | pagalba sunkumus patiriané¢ioms Seimoms, vienisiems
tevams, -ilgalaikiams bedarbiams. Projektu metu bus teikiamos individualios paslaugos (motyvavimas,
konsultavimas, informacijos teikimas bei supazindinimas su darbo rinkos naujovémis, palaikymas, tarpininkavimas,
bedraujant su darbdaviu) ir organizuojami grupiniai uzsiémimai (savarankisko gyvenimo, darbiniu, socialiniy igiidziy
ugdymas). Dauguma projekto dalyviy turés galimybe igyti kompiuterinio rastingumo, teisés, lietuviy bei angly kalby
pagrindus, o labiausiai motyvuoti — lankyti profesinius mokymus — igyti pardavimu darbuotojo, padavéjo, kulinaro,
valytojo profesijas. Per projekty laikotarpi Pal. J. Matulaiio $eimos pagalbos ir Pal. J. Matulaigio socialinis centrai
kartu su partneriais turéty suteikti pagalba daugiau nei 200 asmeny.

Kilus daugiau klausimy ar norint gauti iSsamesnés informacijos apie $iuos du projektus bei ju teikiamas
galimybes, kvieCiame kreiptis tel.nr (8-5) 246 1772, mob. nr. 861617473 ar rayti el. pastu
matulaitis.biuras{@itakas.It. Olga, Sigita ir Aisté, projekty vadovés
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Meile, ieskanti zmogaus
. Vieno iSminciaus kambaryje kabojo milzZiniskas laikrodis su Svytuokle, neregétai létai,
bet itin garsiai muSdaves valandas.
- Ar taves tai neblasko? - kartq paklausé mokinys.
- Ne, - atsakeé iSmincius. - Kaskart man tai dingstis paklausti:kq nuveikiau per pralékusiq
valandq?

O kq per kq tik pralékusiq valandq nuveikei tu? ™ Bruno Ferrero

Kelios valandos per savaite, skirtos susitikimui su vieniSu senyvo amziaus zmogumi.
Tai trumpas, bet gilus prisilietimas prie kito, prie artimo, prie jo istorijos, zaizdu,
vienatvés. Dékoju Dievui uz Sia patirti ir uz visus savanorius, dalyvavusius ir
dalyvaujancius parapijos socialinéje ir sielovadinéje programoje namuose: uZz Lina,
Onute, Svetlana, Danutg, Inga, Saule, Aldona, Vanda, Nijole, Roberta, Petronéle,
Karolina, Dalia.

Popiezius Jonas Paulius II kalba: ypa¢ savo gyvenimo biidu ir darbais Jézus apreiké, kaip pasaulyje, kuriame
gyvename, reiskiasi meilé - veikli meile, ieSkanti Zmogaus ir aprépianti visa jo Zmogiskuma. Toji meilé labiausiai
pasireiSkia ten, kur susiduria su kan¢ia, neteisingumu, vargu - su visa istorine "zmogaus biikle", {vairiopai parodanéia
tiek fizini, tiek moralinj Zmogaus ribotuma ir trapuma. Taigi meilés reiskimosi btdas ir sritis Biblijos kalba vadinama
"gailestingumu". : :

Esame paSaukti gailestingumo darbams Pal. Jurgio Matulai€io parapijoje. Misy tikslas atpaZinti reikalinga Zzmogui
pagalba ir ja suteikti. Kartais tai blina pagalba atneSant pirkinius, palydéjimas | poliklinika, baznycia, knygos
paskaitymas, maisto paruoSimas, bet dazniausias poreikis, | kurj stengiamés atliepti - bendravimas. Malda, puodelis
Siltos arbatos ir pasidalinimas savo iSgyvenimais, riipesCiais, dziaugsmais. Daznai supranti, kad apciuopiamai negali
padéti Zzmogui, bet 18¢jus sukalbéta uztarimo malda islaisvina ir tu jautiesi nebe vienas atsakingas. Visu riipeséiu tu
daliniesi su Kristumi, kuris vienintelis turi galig ir Zinojima, kaip padéti visose situacijose.

Kvie€iame visus norinéius savanoriauti prisijungti prie miisy grupelés. Taip pat, jei pazistate Zmogy, kuriam reikéty
pagalbos, skambinkite Vilmai (tel. 867121523).

Viena naujai prisijungusi moteris noréty lankyti vieniS8a Zmogu Justiniskése, Taikos gatvéje. Atsiliepkite,
pagalvokite apie savo kaimynus, pakalbinkite juos.

Pabaigai vél noriu cituoti Bruno Ferrero: "ISgelbéti pasauliui uztenka, kad kiekvienas, nors ir visiskai mazas,
isdristy padeti.” Vilma, savanoré

Vilma rr jos dukra
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VAIKAI VAIKAMS /3

Mes laukiam pavasario,

nes: zvejosiu, zaisiu futbola, Zaisiu su Sunimu, vazinésiu su béginiu dviradiu,
maudysiuos upéje, noriu pazaisti su kamuoliu ir mama, vaziuosiu i kaima,
noriu pabiiti su drauge ir vakare eiti gaudyti ruptiziy, susitiksiu su tééiu ir mes
Zaisim su kate, vazinésiu rieduciais, labai mégstu eiti ir eisiu { vandens parka,
vaziuosiu | kaima kiauSiniauti, susitiksiu su draugais (P.S. vaiky pasidalinimai

9)

Dienos centras
,Vaikai — Vaikams”:
pagalba sunkumus
i$gyvenantiems vaikams nuo 7
k1 12 mety
1 jy tévams.

O kol pavasaris dar pakeliui, belaukdami uZsiimam kiiryba © Stai misy kelios pasakos ir jy i$mintis:

Saulé ir ménulis
susivienijo

Kadaise buvo saulé ir
ménulis. Jie gyveno toli toli
danguje. Ir viena karta
susimai$é. Saulé ir ménulis
susipyko dél to, kad nesubégjo
islikti savo vietose. Saulé
Sviesdavo diena, o ménulis
nakti. O viena karta pasikeité
vietomis. Saulé galvojo, o
kodél ji Sviecia nakti, o
ménulis diena? Todél, kad
apsikeité vietomis. Taciau tai
ju konflikto neissprendé, nes
vis dar nebuvo aisku, kas turi
Sviesti diena, o kas nakti.
Saulé vel noréjo Sviesti
diena, bet ménulis nenoréjo
Sviesti nakti. Jie susitaré ir
veél grizo | savo vietas. Ir iki

iy dieny, jie kaip buvo savo

vietose, taip ir liko. Pabaiga!
vy
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Vitalija

Raidziy ir skaiciy Salis ~ -

Gyveno kartg raidziy ir skaic‘:iq_.'

Saly vienas Zmogus vardu
Horotas. O jis gyveno raidziy ir
skai¢iy Saly. Ir jam ten labai
patiko. Jis pats mégo sakyti, kad
pazindamas skailius ir raides,

geriau supranta save. ISmokes

visas raides, Horotas nusprendé /'

paraSyti  knyga apie savo
gyvenima. O ja visi pirko, nes ji
buvo puiki. Bet vienam zmogui
Jji  nepatiko ir jis sukélé
konflikta. Tada visi Sukavo, ka
daryti. Jis nekonfliktavo. Ir tada
tas zmogus nusipirko sau ta
knyga ir skaité ja ir mokinosi i$
visos Sirdies! Si knyga buvo
didZiausias jo gyvenimo
atradimas. Ji niekada nedings. Ir

pabaiga.

Vasaros belaukiant

noréjo elgtis nedorai. Vasara atéjo greit. Ilgai laukti neteko.

0
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Aitvaras

uvo stebuklingas aitvaras.

Kuris skraidydavo labai

labai  aukstai, iki pat
debesy. Skraidydavo tarp
debesu, svajojo pasiekti
saule. Ir karta nukrito. Jis
galvojo kaip pasiekti saulg.
Ir jis sake, kad pasiklydo.
Pasiklydo visai ne todél,
kad nezinojo kelio, grei¢iau
dél to, kad paté stiprus

Siaurés véjas, kuris dideliu

grei¢iu  ne$é aitvarg |
priesinga puse. Taliau
aitvaras  sukaupes  visas

jégas atsispyré vejo glisiui.
Tagiau jis prakiuro. Ir
vienas geras zmogus rado ji
ir suklijavo.Ir lauke su juo
praleisdavo daugiau laiko.
Ir jis liko su juo gyventi

laimingai.

Kasparas

Seniai seniai, kazkur tolimoje uzjirio Salyje, Zmonés gyveno laukimu — jie lauké vasaros. Vasaros
belaukdami jie bandé isivaizduoti, kokia ji bus. O ji buvo grazi. Vasara — Silta ir galima maudytis.
Tame vandenyje visi vaikai maudési. Jis buvo pats mégstamiausias. EZere buvo daug spalvoty
akmenuku, kriaukly&iu ir graziu Zuvy&iy. Vaikai kartu su tévais rinko akmenukus ir kriauklytes. Bet
tévai neieskojo. Tévai buvo labai blogi, nes nesiripino. Ir jie noréjo ja pavogti. Taip taip, pavogti

vasara. Tagiau i$ karto sakau, jiems nepavyko, nes vaiku noras ir laukimas buvo didesnis uz tu, kurie

Praktikanté Giedré
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Trumpos naujienos Tramplino padangéje

\ Kartu su pavasariu i projekta Tramplinas atkeliauja ir poky&iai. Salia | Pagalba sunkumus iSgyvenantiems,

,Tramplinas”:

paaugliy dienos centro prasideda nauja veikla skirta 16-18 mety | Prastai moRyRlas lankgntiems ar
amZiaus jaunuoliams. niekur nesimokantiems ir
\ Siais metais Trampline gausu savanoriu, turime ju net 9 ir tuo labai | 7edirbantiems 13-18m. vaikinams ir

dziaugiames! merginoms bei jy Seimoms.

\ Artéja pavasario stovykla, kurios visi kartu labai laukiame ir esame pasiruose puikiam laikui kartu.

\ Dziaugiamés, kad Trampling lankantys paaugliai aktyviai isitraukia i popamokine veikla ir beveik visi
lanko birelius. Vieni raumenis augina, kiti futbola Zaidzia, taip pat turim ir muzikuojanéiy, ir Sokanciy
savo nedideliame biiryje Lilija, ,,Tramplino“ darbuotoja

SmegenL[ manksta - xviesiame isspresti Kestugio sugalvota kryziazod ©
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Vertikaliai: 5
2. Ka dazome per Sv. Velykas?, Horizontaliai:
3. Kokia gélé turi spyglius? 1. Kokj ménesi Svenciame moters diena?

6. Per Sv. Kalédas dovanéles atnesa Kalédy senelis, o per 4. Mety laikas

Sv. Velykas — Velyku..... 5. Koks paukstis tuksena | medj?

7. Vaiky laukiamiausias laikas per mokslo metus 10. Geltona, spindinti, apvali.

8. Kurio paukscio pilvukas geltonas? 12. Kas prisikélé 1-aja Sv. Velykuy diena?
9. Kas sudaro 24 valandas? 13. Mélynos pavasario gélés

11. Kas parskrenda i§ Silty krastu?

Susipazinkime su Mona

Labas, AS esu Mona, man 18 metuy, atvykau i§ Vokietijos.
! Siuo metu atlieku savanoriska tarnyba ,,Vaikai-vaikams
Programa ,Veiklus jaunimas" projekte”. Vilniuje esu nuo spalio ménesio ir kiekviena

diena dirbu su vaikais dienos grupéje. Pradzioje viskas buvo
nauja: vaikai, kalba, mano kolegos, miestas... Keleta savaiciy viskas atrodé labai sumiSe ir
painu. Ta¢iau pragjus daugiau laiko, a8 iSmokau daug dalykuy ir pasijutau laisviau. Dabar
mégaujuosi laiku su vaikais, padedu jiems ruosti namy darbus, zaidziu, juokiuosi su jais.
Pasitaiko ir sudétingu situacijy, kail a§ nesuprantu, kas vyksta, taciau geryju akimirky yra
daug daugiau ir a§ esu laiminga budama Cia. Mona, ,, Vaikai-Vaikams savanoré

o
i
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E  Svietima ir kuitiires
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Rekolekcijos su belgy vienuoliais Baltriskése

Antradienio ryta iSvykome | prieSpavasarines rekolekcijas mazame
BaltriSkiy kaimelyje. Ten buvome nuostabiai sutikti keturiy brolijos broliu.
Be to, pranciizas, turintis lietuviskas Saknis, taip pat buvo tenai ir paruo$é e
pranciiziska patiekala! ,,La Blanquette de Veau®. Kartu atradome ir jrengini, negalia bei jy Seimoms
kuriuo ruo$éme maista — malkomis kirenama krosnj! Mums tai buvo naujas
kulinarinis eksperimentas!

JAtvira Bendruomens” :
integraciné socialiné pagalba
Zmonéms su proto ir RompleRsine

[sikiréeme Siame i$ tiesy graziame mediniame name. Mergaités virSuje, berniukai — apacioje. Nepaisant daug
sniego palikome nama, kad galétume lauke pradéti malda.

Po to pastebéjome, jog broliai yra i$ tiesy organizuoti savo
kasdieniame gyvenime ir kad mes esame ten tam, kad galétume
jiems padéti. Tadien buvo ypatinga diena Lietuvoje, kadangi
Sventéme pavasario atéjima.. Vadovaudamiesi tradicijomis
pavakary paruoséme blynus — tai buvo nelengvas darbas,
naudojantis krosnimi! Vakare persirengéme ir dalyvavome ziemos
ir pavasario kovoje! Zinoma, pavasaris laiméjo! Tuomet mums
buvo leista sudeginti more...

Treciadieni kiekvienas Zmogus turéjo darbo: kai kurie gamino
maista, kiti tvarké malkas, treti susipazino su ,,Casse Noisette*
(Spragtuke) — bendruomenés asile. Mes turéjome vaik3cioti su ja
dukart per diena, kiekvienam tai buvo malonumas. Asilé keliavo
daug, ji savarankiSka, tafiau sociali, ir labai vertino misu
kompanija.

Ketvirtadieni Lina prisijungé prie misu su Izabele, Eleonoros
drauge. Pietlis buvo tikrai gyvybingi dél didelio Zmoniy skaiciaus.
Sis kultiirinis mi$inys buvo labai idomus! Daugybé skirtingu
kalby! Belgai, kalbantys lietuviskai, latvis, kalbantis prancuziskai
su belgisku akcentu, pranciizes, kalbancios angliskai!

Vakare Brolis Siluanas pakvieté mus kartu su juo gaminti
duona. Vakariniy $v. MiSiu metu sulaukéme didelio siurprizo —
atradome savo duona altoriaus priekyje! Visu MiSiu metu
mégavomes 1S tiesy maloniu kvapu...

Ketvirtadieni vakare perziiréjome daugybe nuotrauky apie
bendruomenés gyvenima. Taip pat matéme ir nuotraukas, kuriose
vaizduojamas bazny¢ios atnaujinimas, igyvendinamas broliy
rankomis! Tai didingas atnaujinimas.

Miisy rankomis kepama duona

Penktadienj ryte susirinkome koply€ioje paskutinei maldai! Kiekvienas dékojo uz visus kartu iSgyventus grazius
momentus ir galéjo iSvykti su savo maza duonele, kaip dovana, bei daugeliu graziy atsiminimy misu galvose!
Eleonore ir Héléne, ,,Atviros bendruomenés“ savanorés (is angly kalbos verté Asta)

Akvilés receptas — ,,Karamélé + Sokoladas™

Sudétinés dalys: <+ Cukrus, rudasis,‘SO gramy
** Kondensuotas pienas, 1 skardine
%+ Sokoladas, juodasis, 100 gramy

< Kvietiniai miltai, 175 gramai
7

¢ Cukraus pudra, 50 gramai
¢ Sviestas, 175 gramai

Gaminimas:
Persijoti miltus | inda, tada jdéti cukraus pudra ir 125g sviesto ir viska gerai
iStrinti, kad atrodytu kaip trapi teSla. Tada visa teSla paspaudziant jdéti { 29cm x
19cm kepimo skarda ir kepti 170 laipsniy temperatiroje apie 30 minuciy. Tada
iStraukti ir palikti kepimo skardoje kol atvés. Pasildyti likusi sviesta ir paprasta cukry
keptuveje. Tada ipilti kondensuoto pieno ir viska $ildyti ant mazos ugnies kol istirps
cukrus, véliau mase uzvirti ir visa laika maisyti tol kol masé jgaus karamelés spalva.
Tada visa masg uzpilti ant trapios teslios ir palikti kol atves. [déti Sokolada kars€iui ‘ - 4
atspary inda ir uzdeti ant puodo su verdanciu vandeniu, kad Sokoladas létai iStirptu ( © Akvile. didzigji kulinaré
Sokoada galima idéti Siek tiek sviesto, kad baitu ji lengviau istepti).Tada iStirpusi Sokolada uzpilti ant karamelinio
sluoksnio, palaukti kol atvés ir supjaustyti i mazus gabalélius. Skanaus! Akvilé, ,,Atvira bendruomené*
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Pirmas visy Atviros Bendruomenés savanoriy seminaras

Salta, bet grazy Sausio 27 d. vakara, apie 19 val. miasy Atviros Bendruomenés savanoriy komanda
atvyko | Trinapolio rekolekcijy namus, kur ir prasidéjo patyriminis seminaras. Mus sutiko $iltas maistas, sau
namu beie$kantys pliusinukai bei jaukds kambariai, pavadinti Sventyju vardais.

Susirinke | bendry uzsiémimu kambari pirma karta, pasiraséme seminaro lukes¢ius. Tuomet viena misu vadoviy
- Eligija, norédama mus visus supazindinti, pravedé kelis Zaidimus, kuriy metu kiekvienas atradome kazka naujo.

Po susipazinimo zaidimy visi zilir¢jome filma apie negalia "Juodas balionas" (2008). Jame buvo pasakojama
apie Seima, auginanCia du sinus, i kuriy vienas turi autizmo negalia. Filme per sveikojo brolio prizme pasakojama
apie jo patiriamus sunkumus, bandant susitaikyti su brolio negalia, akcentuojant Seimoje, buityje, santykiuose su
bendraamziais kylanc¢ias problemas. Pasibaigus kino seansui susirinkome diskusijai prie arbatos.

Kita diena puikiai iSsimiegoje susirinkome | valgomaji papusryCiauti (valgéme labai skanius keptus varskécius).
Pasistipring ir kupini nauju jégu, suskubome i rekolekciju namu patalpose esancia koplytéle, pasimelsti, padékoti
Dievui uZ nauja diena. Koplyéioje turéjome malda su Sventojo Rasto citatomis bei spalvindami mandalas
galvojome apie Dieva.

Po maldos visi savanoriai turé¢jome puikia galimybe pasijusti neigalaus zmogaus vietoje, zaisdami patyriminj
7aidima su poperiaus lapeliais ir balionais, kurio metu popieriaus lapeliai buvo {déti tarp ranku ir koju, taip ribodami
misy judesius. Visa §j praktini patyrima apjungé teoriné seminaro dalis apie negalia ir jos rtsis, kuria vedé kita
misy vadové Kristina.

Siek tiek atsipiite, po arbatos pertraukélés vél kibome i darba ir zaidéme "Sokolado upe", kuomet pasiskirste |
dvi komandas turéjome "perbristi" upe, gabendami nejgalius (vienas komandos narys buvo "aklas", kitas galéjo eiti
tik ant vienos kojos) komandos narius. Sis zaidimas buvo puiki priemoné savanoriams isijausti | neigalaus zmogaus
padéti, pazinti savo vidines savybes, gebéjima dalyvauti komandoje, o aptarimas padéjo suprasti klaidas, kurios
galéjo trukdyti dar sékmingesniam uzduoties ivykdymui. Po tokio intensyvaus laiko buvo pats metas pasistiprinti
pietumis, tad taip ir padaréme.

Sia nuostabiai grazia diena pratesé dar vienas patyriminis Zzaidimas, kurio pirmoji dalis vyko lauke.
Pasiskirstéme | dvi grupes — aklieji ir vedliai. Kiekvienas aklasis turéjo po vedlj, kuris negaléjo kalbéti su akluoju ir
vedé ji per ivairias klifitis. Antrai zaidimo daliai grizome | rekolekciju namu patalpas, kadangi gerokai susalome. ©
Uzduotis buvo lygiai tokia pati kaip pirmojoje dalyje, tik dalyviai apsikeité vaidmenimis. Si uzduotis ko gero dave
daugiausiai patirties, leido geriausiai suprasti neigalu Zmogu. kadangi aklieji, bidami visiSkai silpnais, turéjo
pasitikéti savo vedliais, patikéti jiems save. Uzduotis leido pajusti, kokia svarbi neigaliam zmogui yra kito pagalba,
kaip neigalus jauciasi paliktas vienas.

Intensyvia misuy dieng vainikavo vakarélis su kostiumais bei Sokiais, i kuri patekti nebuvo taip lengva. Kadangi
visi buvome ispiudingai pasipuoSe, tad sargyba mus praleido. Sukomés viduramziy valso sukiiryje, pajutome
rytietiSka ritma ir smagiai pasele €jome gulti.

Sokiy vakarélio persirenggliai ©
Sekmadienio rytas buvo sunkus — po Sokiu, po naktinio isiverzimo | Kristinos kambari gimtadienio proga. Taciau
patys istvermingiausi atéjo { pusry&ius suvalgyti Kristinos torto. Tortas — Mmm... Koks skanus — a¢it Linai. ©

Pasistipring susirinkome maldai. Padékodami uz savanorystés metus, uzdegéme po Zvakelg ir iSsineSéme po
balandi rankose ir irdyse. Po ramybés pusvalanduko, susiruoséme pakratyti smegeneles protmiSyje apie socialini
centra. Susigrimé pacios stipriausios, jspiidingiausios ir protingiausios komandos: , Kijagalvis ryklys®, ,,Pizamos ir
liurés* bei ,,Atbulainiai®.

Po jtempty klausimy apie Redos kambario
panaudojimo prieSistore ir dury skaiiy Socialinio centro
labirinte bei kity sukty uzduociy laiméjo draugyste,
meilé, pizamos ir §lepetés. [vyko garbingi apdovanojimai
su geélémis ir Sokoladu, kuriuo vaiSinomés, Zinoma, Visi.

Po kovos, fiziskai ir protiskai iSsekg, prisédome
arbatélei bei kavutei. Atsiplite ir atsigave iSklauséme
Kristinos paskaitélés apie savanoryste. Po to traukéme
zodzius i§ knygos ,Mazasis Princas®™ ir pasikalbéjome
apie tai, ka 3ie zodziai mums kalba apie Zmones su
negalia. Tuomet gavome uzduotj per ateinanti ménesj ar
du pasikviesti nejgaliuka kazka nuveikti kartu.
PavyzdZiui — nueti | king arba suvalgyti picos.

Po piety, pasipasakoje savo ispudzius ir jverting
seminara, i§vykome namo. Buvo gera biiti kartu. Agia! ©

wAtviros Bendruomenés‘ savanoriai

Savanoriy komenda
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Kurybos pakyléta  Kiemas":
Rimanté (24 m.) — be galo linksmas Zmogus, lankantis ugdymo centra | (zisvalaikio uimtumo klubas
» Viltis®. [ masy laikrastuka ji pateko dél savo kiirybos — eilérasgiy ir trumpy poemu, | waikams ir jaunimui su proto
kuriuose sudétos Sypsenos, rimti iSgyvenimai, svajonés, kartais mazi lindesiukai... Dél ir Rompleksine negalia
kiirybos, kuri priveréia nusiSypsoti skaitytoja ir prisiminti kiekvieno i§ misu svajones. bei jy Seimoms

Siek tiek apie Rimante ir jos kiiryba.

o 7

Poeté Rimanté

+ Pirma eilérastj apie undinéle Rimanté para3é bidama 12 m;

+ DaZniausia raso eiléras¢ius apie meile, Zmogaus ,,dusia®;

+ EilérasCiuose atsispinti vidiniai i§gyvenimai, sava patirtis;

+ Kurti eiléras¢ius Rimante jkvepia tétis. Yra sukirusi eiléras¢iy visiems
savo Seimos nariams — mamai ir abiems seséms;

+ Geriausiai eiléra$¢iai kuriasi vasara kaime. Ypa¢ ikvepia buvimas
gamtoje — vakaras, kai leidZiasi saulé;

+ Kiek sukdare eiléras¢iy, Rimanté neskai¢iavo, bet turéty biiti daug;

4+ Rimanté yra iSleidusi savo eilérad¢iy knygele ,,Mano svajonés*. Kai
kurie eiléras¢iai buvo skelbti Zurnale ,,Viltis“;

+ Mylimiausias Rimantés radytojas — Paulius Sirvys;

+ Didziausia gyvenimo svajoné — turéti kazka savo. Vyras ir 4 vaikai?
(Rimanté daug juokiasi...) Panasiai©

Kristina, ,,Atviros Bendruomenés*“ darbuotoja

Mano mintys

Mano mintys skraido kaip
véjas laukuos.

Jos panasios 1 nardancius
paukscéius.

Mano mintys nuklysta i
svajoniy pilis,

Kuriose tik stebuklai
gyvena.

Mano mintys prazista lyg
pievy ziedai,

Kuriuos ag vaikystéj
skyniau.

Mano mintys nuskrieja
zvaigzdetu taku,
Pasitikti Tavyjuy minéiy.

Pavasario meile Mano svajonés

Dega ménesienoje lauzo liepsna. Ak, kaip a& noréciau pavirsti
Kazkur is toli ataidi uzsiliepsnojusi Mazu mazu lietaus laseliu
pavasario meilé tyra. Ir tyliai tik tau barbenti 1 langa
Kaip saltinio vanduo, rytmedio ausra, Ir groti ta nuostabia melodija.

asara mana.
O meile, myliu tave. Kaip pieva zalia,
dangy zydra, pavasario liety ir rytus

Ak, kaip norééiau pavirsti
Mazu rozés ziedeliu, kad tau
Kvepéciau vasara.

Jiura

Juros bangos tyliai oéia.
Nesa jos mano mintis.
Mintys tolsta lyg laivai,
Ar sugris jos — nezinia.

Pajury zuvédros klykia
Lyg uzburia jos mane.
Pasiilgusi juros sélsmo
Ja matysiu tik sapne.

Lik sveika, mieloji jura,
Skiriamés labai trumpam.
Atvaziuosiu iSsiilgusi

Su svajoném ir viltim!

saulétus.
Ak, kaip as noréciau pavirsti
Svajonés Maza kregzdute, kad pas tave
nuskriscéiau.
Tylioj ménesienoj zvaigzdelé nukris Nors vienal minutei link
man i plaukus zvaigzdziu,
Ir suzydés balta lelija girdyje. Link saulés, link debesu.
AS ja nuskinsiu, pamilsiu lyg savo L - L
] 14 P & Ak, kaip as noréciau pavirsti
svajone,

mazu lapeliu ir nakti nukristi

Kuri pavers mane svajokle. i
P d Tau tyliai ant skruosto.

Svajosiu, mylésiu, litidesiu ir verksiu,

Nes mano svajoném néra riby. Ak, kaip as norétiau pavirsti
Zvaigzdelei suzibus svajone pakilsiu i Mazu saulés spinduléliu, kad
juodg padange. tave susildyciau.

Kur nardo svajonés Zzmoniuy.

Kaip noréciau pavirsti maza

zvaigzdele,

Kad rytais tavo Sirdyje
suspindééiau rytine saule.

Atskrido geguzis Zieduotais sparnais. Noreciau pavirsti lauky gelele,

Ir atnesé Jis pilnus sodus Ziedy, kad Aiane riuskmtum.v ,
Vyturio dainas rytais Noréciau buti rasos ladeliu, kad

Kai saulei tekant jisai uzgiedos. nubudes ryte juo nusipraustum.
Geguzi, paimk tu mane ant savo Ak, kaip a$ norééiau nusluostyti

Geguzis

sparnuy. tavo . B .

Ir nuneék tu mano mintis lig Skruostu riedancias asaras,
Fvaigzdziy. surinkti . ‘

Ten svajosim abu apie zydindius I Sayo delpau paversti
sodus, geliu pilnas pievas, rytus deimantais.

Ir laikyti savo delnuose tol, kol

rasotus ir svajones zZydras. - ; nu
Tu vieng diena grisi pas mane...
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Kai varpai kalba

Visada noréjau susapnuoti varpy gaudima. Dar labiau — bati varpininke. Na, o
kol to padaryti negaliu — bent {siklausyti i netoliese aidin¢ius varpus ir pabandyti toje
meditacingje biisenoje suvokti, ka jie gali man/ mums sakyti.

Visu pirma, varpai skatina mus iSgirsti, suklusti, stabtelti. Ne tik jprasminti akimirka, suteikti kasdienybei naujuy
prieskoniu, bet ir igirsti kvietima — skleisti géri, nebiti kuréiam savo draugui. Siuo atveju draugu gali biti bet kas — Seimos
narys, kuriam skiriame nepakankamai laiko, kaimyné, kuriai reikia pagalbos atneSant i§ parduotuvés prekes, vaikas i§ kito
kiemo, kuri nuolat matome sumusta, jokio giminai¢io 3alia nebeturintis senelis. Taigi, nors pasaulio keisti ar iSgelbéti negalime,
tadiau pastebéti tuos, kuriems reikia pagalbos, ir pasidalinti tuo, ka turime, - tikrai galime.

Be to, skambantys varpai visada nesa zinia. Kviecia ateiti | Sv. Misias, pranesa laika, informuoja apie zmogaus mirti,
i§lydi arba skatina dziaugtis svarbiausiais gyvenimo momentais (manoma, kad bitent varpy garso tembras pranasauja laime ar
nelaime). Varpai gali biiti ir muzikos instrumentais ar kulto priemonémis, svarbiomis ritualinéje magijoje. Siuo atveju nesama
%inia, jog yra biidy isdanginti antgamtines bitybes ir trukdyti velniui grobti vaikus — galbt kad yra budy ,,blogi nugaléti gériu*.
Varpai gali biiti ir valdZios simboliu — pvz., sen. Kinijoje Zodis varpas reiské ta pati, kaip ir ,,iSlaikyti egzaming®, todél jo
apraiskos simbolizuodavo kilima hierarchijos laiptais. Taigi, varpy siun¢iama Zinia gali buti labai nevienareiksme, {vairialypé.
Svarbu gebeti ja teisingai interpretuoti ir pasirinkti — priimti arba nepriimti jos, kaip nors reaguoti { tai, kas vyksta aplink mus,
arba nereaguoti.

Seimos pagalbos centras -
tvairiapusé pagalba Setmoms

Galiausiai varpy skambéjimas nuo neatmenamy laiku skatina Zmogy keltis, pradéti naujg
diena, prisikelti, atsinaujinti. Taip mums suteikiama galimybé ne tik pabudinti i§ miego,
letargo savo kiina, bet ir kelti, auginti savo siela. [eSkoti blidu bti geresniam (taip, kaip mes
suprantam, kas yra gera), jautresniam sau ir savo aplinkai bei toje aplinkoje esantiems
¥ zmonéms, tolerantidkesniam kitiems (ne veltui varpas — simbolis, jungiantis visas religijas),
* altruistiSkesniam.

Terminy Zodynas nurodo, kad varpas — tai kriaués pavidalo gaubtas su Serdimi skambinti.
O gal ir su §irdimi skambinti? Juk daZnai jis savo kvietimu, skleidZiama Zinia, Saukimu
prisikélimui pasiekia ir misy 3irdis, padeda isgirsti, isiklausyti, suprasti ir perduoti tai kitiems.
Ir gal jei kaskart iSgirde jo gaudima stabteltume ir apsidairytume, kam aplinkui gali buti
svarbus miisy Zodis, Zvilgsnis, tai, matyt, bity $il¢iau ne tik mums, bet ir masyviems,
storaodZiams, tadiau graziai skambantiems varpams.  Asta, Seimos pagalbos centro darbuotoja

= Va - LA\ Y - - - -

,BicCiuliai® Gavénios laikotarpiu

' Mielieji, norisi su Jumis pasidalinti kaip mes, dienos centro vaikai ir auklétojos Zingsniuojame Gavénios keliu Sv.
Velyky link. Néra lengva paaiskinti trejy mety vaikui, kas yra Gavénia. Koks tai laikas, kam jis skirtas, ir apskritai, kaip ji
gyventi. Aplinkui daugelis kalba apie tai, kad reikia kazko atsisakyti — maziau valgyti saldainiu ar maZiau laiko praleisti prie
televizoriaus. ZodZiu, atsisakyti dalyku, kurie mums teikia didZiausia malonuma. Tagiau Dievas mus ragina ne tik atsisakyti
kazko del saves, bet ir vardan kito. Todél kasdien mokomés dovanoti save Kitiems, dovanoti savo laika, dalykus, prie kuriu
esame prisiride, kuriu mums sunku atsisakyti. Ne visada bina lengva uZleisti vieta prie slipyniu, paZzaisti su mazesniu draugu,
gauti sriubos lekste paskutiniam, bet mes turime puiky mokytoja — Jézu. Prisimindami Jo gerus darbus ir stebuklus, kasdien vél
ir vel bandome kazko atsisakyti ar kazka dovanoti.

O tada gauname dovany ir patys. Visa misy dienos centro bendruomené turéjo galimybe iSkeliauti i rekolekcijas. Noréjosi
pabiiti visiems drauge — Dievas, vaikai, tévai ir auklétojos. Svarbu isileisti Ji { savo §irdis, kad galétume | daugelj dalyky
pazvelgti kitaip — su meile, pasitikéjimu, nuolankumu. Rekolekeiju metu sesuo Dominyka kalbéjo apie dovanas, kurias
gauname i§ Dievo. VieSpats mumis pasiripina ir gausiai apdovanoja vos tik leidZiame Jam tai daryti. Kaip sesuo kalb&jo, mes
labai daznai tampame savo gyvenimo vieSpadiais, neatiduodame jo i saugias rankas. Tai ji pailiustravo labai kasdienisku
pavyzdziu: kai mes susitvarkome savo kambarius, sudéliojame viska | vietas, matome kaip puikiai padirbéjome ir tikimés. kad
dabar viskas visada taip ir bus, bet tada atbéga vaikai ir vél viska sujaukia. Taip ir Dievas — Jis viska ,,suvercia”, vos tik mes
_susitvarkome” savo gyvenimus. Jis nori, kad mes paleistume savo planus ir atiduotume juos { Jo rankas. Jis nori misy atviry
sirdziy, todél kasdien galime prasyti Jo — Dieve, duok man atvira ir neturtinga $irdj, kad a3 nebii¢iau savo plany viespats.

[ Jo rankas galime pavesti ir Gavénios laika miisy Seimose. Juk taip lengva pasinerti { kasdienybe. Tagiau pakanka triju
pagrindiniy dalyky — maldos, pasninko ir i¥maldos. Kasdien nors kelias minutes skirti malda 3 : ;
i seimoje. | malda eiti kaip { susitikima su draugu — dZiaugsmingai. Jei ta darysime mes, ta
matys ir vaikai. Jie pastebés, kad mes laukiame susitikimo su Dievu, kad nekantraujame, kada
galésime skirti laiko savo draugui. Pasninkas - a$ galiu pasninkauti Gavénios metu, taiau tai }?
nebiitinai yra mésos atisakymas arba tik mitimas duona ir vandeniu. .,Svarbu pasninkauti taip, '
kad galétum myléti kita, o ne batum piktas i3 alkio.” I3malda gali buti ir geras vaiko darbas, |
kuris turi biiti pastebimas i§ vaiko noro padéti. ,,Reikia leisti vaikui padéti, net jei jis ir labiau }
trukdo atlikti darba nei padeda.”

Dievas yra paprastas. Jam nereikia miisy aukos, Jis tik nori atviros misy Sirdies. Tod¢l mes
su vaikais ir tévais stengiamés dovanoti Jam savo kasdienybe, savo planus, savo darbus, savo
ripeséius. Atsigrezdami { 3alia esantj, kazko atsisakydami keliaujame Sv. Velyky ryto link ir
stengiamés nepamiriti, i3 kieno rankos i3¢jome ir i kieno glébj griztame.

Vaikai sako, kad Gavénia yra: ., Kai atsisakai saldumyny ir tai, kas patinka. Kai atsisakai,
ko sunku atsisakyti.; ,,Kai laukiam Velykuy, Jézaus prisikélimo.* :

Indré, Seimos pagalbos centro darbuotoja Rekolekciji metu
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Pavasaris Seskinéje RN —

Seskinés vaiku dienos centre — pavasaris, kuris prasidéjo dar kovo | pagalba sunkumus isgyvenantiems
ménesio pradzioje, kai | dienos centro patalpas ,.iskrido* pirmieji drugeliai — vaikams nuo 7 iki 12 mety
popieriniai, bet jau kvepiantys pavasariu. Patalpos vis grazéja, jau ir spinta i iy tévams.
pasipuo$é pavasariniais drugeliais, po dienos grupés lauke vis Sviesiau, dienos

centro grindys vis refiau puoSiasi sniego pédutém, vaikai nebeateina

sudale, (ne tik dél to, kad lauke $il¢iau, tadiau pavasaris — kliG¢iy ruozo iki laipty, vedanéiy i vidu, kaltininkas),
dazniau véluoja (grazus oras, o ir eiti patartina tik per numindziota takeli). Veiklos Seskinés dienos centre nemazéja:
vyko Pagalbos artimui diena, kuriai ruosési tiek vaikai, tiek vadovai. Pavasaris atnesa ir kity $venciy bei pramogu:
vaikai laukia stovyklos, o visa veikla planuoja vadovai, kurie ,,gaudo” naujas idejas, keliasi naujus tikslus, ruosiasi
naujiems i3$kiams. Artéja Sv. Velykos bei Mamy¢iy diena — $ventés, kurioms taip pat bus daug jvairios, ta&iau
malonios veiklos. Atsinaujinusios patalpos, daugybé artéjanéiy Svenciy, pramogu — tai, ka atneSa pavasaris |
Seskineés dienos centra mano akimis, tadiau, kas &ia pasikei&ia pavasarj vaiky akimis?

»Sienos! Pavasari nuo sieny dingsta
seni pieSiniai ir atsiranda nauji, ant
langy atsirado drugeliai. Ziema visi
nuliide, o pavasari linksmi, nes
daugiau laiko praleidziame lauke.
Pavasari néra sniego! Ir daug daugiau
Svenciu, pavyzdziui, mano gimtadienis
kovo 19...0i.. rugséjo 19..0 Siaip tai
labiausiai laukiu Velyku.” (Erika)

,Dienos centre graziau: viduje
visokie drugeliai, daugiau saulés.
Nuotaika pasikeicia, tampa pavasariska,
pasidarau laimingas, jau¢iuosi, kad man
nuotaika pakelia Siluma, o dar po
pavasario ateina vasara.. Pavasar]
lengviau mokytis, vaikai ne tokie blogi,
kai vaikai muSasi, erzina vieni kitus, tai
ir dienos centras liadi. Vaikai
laimingesni!

Drugeliai dienos centre

..“O nuotrauka idésit? © (Paklausé Deividas,
papraSytas duoti interviu apie  pavasarinius
poky¢ius)

,,Pasikei¢ia? Orai. Saulé $viecia, Silta, vadoves
naujos atéjo, keiCiasi vaikai — darosi blogesni —
nebeklauso vadoviy. O Siaip tai linksmiau, vaikai
linksmesni, dar ne taip greitai temsta.” (Dovile,
Emilija, Agné)

Pasikeitimai Seskinés vaiku dienos centro
darbuotoju Akvilés ir Violetos akimis: ,, Kai
atSyla oras, dazniau einame | lauka, vaikai ir
vadovai daugiau Sypsosi, daugiau dainuoja...
Vaikai vis dazniau | dienos centra ateina be
striukiy, tik kad ateina vis reéiau...”

Vieni vaikai sako, jog jie tampa geresni, kiti —
kad blogesni (nes neklauso vadovu), taciau visi
pastebi, jog tiek vaikai, tiek vadovai pavasar] yra
linksmesni, kazko laukiantys ir kazkam
besiruoSiantys. Artéjancios Sventés, Siltesnis oras
pavercia dienos centra vieta, kurioje visada yra ko
laukti ir kam ruostis, vieta, kur daug Sypsomasi,
dainuojama ir kur tiesiog norisi biti.

Akvile, Seskinés dienos centro darbuotoja

Arcimnanuiinici snintn
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FILMAS — ATRADIMAS:

,Paslaptis jy akyse*
(THE SECRET IN THEIR EYES) - 2009

Rezisiere: Juan Jose Campanello
Pagrindiniai aktoriai: Ricardo Darn, Soledad Villamil

Si pavasarj kino gurmanams rekomenduojame...

Argentinie¢iy ktréju filma “Paslaptis ju akyse®
(The Secret in Their Eyes), pripaZzinta pasaulyje,
pasiekusi triumfa ,,Oskary® apdovanojimuose.

Kodél bitent §j filmq? ,Paslaptis ju akyse®™ —
paslapCiy kupinas pasakojimas apie policijos
pareiglino raSomga novele, kuri ji pati bei kitu f Imo
veikéjus trumpam sugrazina i praeitj. Prie§ dvideSimt
mety jvykusi tragedija tarytum ,,prikeliama® 1§ naujo.
atneSa dar daugiau klausimu, sukelia dvejoniu ir
primena tai, kas pasirodo, net nebuvo uzZmirsta...

Ar verta pamatyti? Verta. Skausminga ir, rodos, kartu priverianti susimastyti istorija, paliks gera
ispiidi. Filmas racionalus, siuZetas atrodo gerai paZistamas, tafiau tuo pat metu iSlieka paslaptis, sukelianti
jausmu sumaisti ir paliekanti erdvés apmastymams.

Giedré, ,,Vaikai — Vaikams “ praktikanté

REKOMENDUOJAMA KNYGA:
-~Naktinis tfraukinys j Lisabong™ - pascal Mercier

Kai pirmakart Poezijos pavasario metu iSgirdau
eilérasti, skaitoma portugaiy kalba, noréjau, kad jis buty
be pabaigos: taip pagavo mane tie garsai, lyg tolimas aidas
mano pacios kalbos, lyg tylus nepazintas mano Sirdies
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plakimas, lyg paslaptis, kurig norétusi atskleisti. Gal taip pat
jautési ir knygos ,Naktinis traukinys i Lisabona™ veikejas

Raimundas Gregorijus, 57 mety klasikiniy kalby mokytojas,
ramiai (0 gal net rutinidkai?) gyvenes Sveicarijos Berno
mieste, kur viena diena lyjant lietui netikétai sutiko moteri,
kalbanéia portugalikai. Tas trumpas susitikimas tapo tuo
akmenéliu, kuris ramiame vandenyje sukéle tikra bangu musa,
nubloskusia rrok\‘;oja Raimundg i§ jo iprastos, veik
nekintanéios kasdienybés i traukini link Lisabonos kartu su
liska | atrasta Berno antikvariate, kartu su giliais
jo Amadéju de Prado uZraSytais pamastymais
"rka Zmones, save pati.

“I’ljU.S, sekdamas de Prado pédsakais? Kas 1§
rindinio veikéjo vidiniame pasaulyje, kad jis
per viena diena émési tokiy staigiy gyvenimo poky¢iy, kuriems
daznas i§ miisu nesiryzta ilgus metus? Savo atsisveikinimo
laiske mokyklos direktoriui Raimundas Gregorijus cituoja
Marka Aureliju: ,,Tie, kurie nepaiso savo paéiy sielos virpesiy,
neidvengiamai turi biti nelaimingi®.

Pati §ig knyga skaigiau létai, neskubédama ir dar skaitysiu ne karta, nes vis dar liko nejmintos mano
patios paslaptys, nes vis dar norisi viena diena prabusti ir imti keliauti taip, kaip padare simpatiskasis
Raimundas, kuris padedamas i¥mintingojo gydytojo tapo mano pa¢ios mokytoju.

O ka 3i pavasari norétumete atrasti Jas? Laura, kolegé i§ organizacijos ,,Socialinis veiksmas*
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Palaimintojo J. Matulaicio pédomis

Vyskupai skelbdami Siuos metus Pal. J. MatulaiCio metais citavo
popieziaus Jono Pauliaus Il Zodzius:

., Sventuosius reikia priimti §irdimi ir tikéjimu, kad jie rodyty mums kelig. "

Taigi, parapijos socialingje srityje dirbantys Zmones supratome $iuos zodZius
tiesiogiai ir iSsiruo$éme | vyskupo J. Matulaiio gimtasias vietas. Ziemiska vasario
18 dienos ryta penkios parapijos socialinio ir Seimos centru darbuotojos bei
diakonas Edgaras pradéjome savo piligriming kelione Vilniaus traukiniy stotyje.
Jaukiai pavaziave traukiniais iSlipome prie Bldvieciy ir keliavome | Puskelniy
kaima, kurio bibliotekininké buvo pakvietusi uzsukti. Netikétai spontaniSkai Siltai ir paprastai géréme arbatos,
bendravome su bibliotekos savanoriais ir kaimo bendruomenés pirmininku. Buvo gera klausyti Zmoniy idéju,
svajoniu, kasdieniniy riipes¢iu, o véliau visoje keliongje nesiotis juos maldoje.

Peréjom bezdzioniy tiltu per pusiau uz3alusia Sesupe atsidirem vieskelyje i Ligine. Laukai, pavieniai medZiai,
pasidalinimai J.Matulai¢io mintimis, sutikti midko kirtéjai, vingiuojanti SeSupé, i§ tolumos artéjantis Liginés
koplycios bokstas, Gailestingumo vainikélio malda, Pal. J. Matulai¢io draugijos pirmininko pasakojimas apie Jurgio
vaikyste, kaimelio trobos ir kelias iki Marijampolés, kuriuo biisimas vyskupas apie 5 km eidavo | mokykla...

Nakvojome Vilkaviskio vyskupijos pastoraciniame centre, vakarojome dalindamiesi dienos ispiidziais, misuy
parapijos kasdienybés i§Sukiais ir svajonémis, sulauke dar vienos kolegés éjom | pasimatyma su Jézumi: adoracijoje
dékojome uz gyvenimo ir tikéjimo dovanas, $j nuostabu kuniga, misy parapija ir visa pavedéme Dievui....

Sekmadienj lydimi s. Viktorijos i§ Sv&. Mergelés Marijos Nekaltojo Prasidéjimo vargdieniy sesery vienuolijos,
ikurtos arkivyskupo J. Matulai¢io, teséme piligrimyste po Marijampolés vietas, lankytas ir paties J. Matulaicio,
likom suzavéti pasakojimu apie Palaimintaji muziejuje ir Sventéme sekmadienio miSias Marijampolés $v. arkangelo
Mykolo parapijos bazny¢ioje, kurioje yra palaidotas arkivyskupas Jurgis Matulaitis. Tikrai pritartume popieziaus
Pijaus XI laisko, rasyto kun. J. Matulaiiui, zodziams: ,,Mes patys ne kartq esame patyre su kokia iSmintimi ir
beSaliskumu atlieki gero ganytojo pareigas, ieSkodamas ne Zmoniy pagyrimo, o tik Dievo garbés ir siely iSganymo .

Po tokios ikvepianéios ir prie J. Matulailio priartinan€ios kelionés dar labiau norisi sekti palaimintojo mintimi
. tarp pvairiy Zmoniy mokéti gyventi su Dievu, su Juo dzZiaugtis, Jame rasti palaimgq, Jo ieskoti, i Ji kilti, Ji myléti*
bei griztant | kasdienybe prisiminti, kad ,,be nuolatines maldos siela vysta ir genda, jégos senka, dvasia menksta, o ir
darbas tampa visiSkai bevaisis. Kita vertus, nereikéty pamirsti, kad ne tik melsdamiesi, bet ir dirbdami Dievo garbei
Sloviname VieSpati ir tarnaujame Baznyciai®. Vytauté, ,Atviros Bendruomenés“ darbuotoja

Graiky abécélés raidémis — link gyvenimo prasmes

Tikriausiai ne vienas esame kéles klausimus: kokia yra gyvenimo prasmeé, kas bus po mirties, kodél Jézus
miré, i§ kur Zzinoti, kad tai, kuo tikiu — tiesa, kokia krikSto prasmé, ar ligonio patepimo sakramentas yra tikrai
paskutinis ir pan. Neretai pasijuntame vieni$i su savo klausimais, nedrasis ieSkoti... Jei kyla Sie ir panaSis klausimai,
atsakymuy esame kvie€iami ieskoti kiekviena rudeni organizuojamuose Alfa kursuose ir toliau keliauti graiky abecele
| Beta kursa. ..

»Alfa —tai jéga! Kai isklausiau §{ kursa pirmajj karta, tai mano akys atsivere, o Sirdis iSlaisvéjo. Net fiziSkai jutau
kazkoki sklendima, o dvasiskai — dZiaugsma, pilnatve ir ramybe. Mano ligtolinis tik¢jimas liko panasus | dZilivésélio
grauzima, maldos — i formuliy kartojima, o gyvenimas — be gilumos. Noréjosi vél kartoti kursa, nes atrode, kad su
nauju suvokimu paskaitos bity naujai idgirstos. Ir toks galvojimas pasiteisino, kai prisijungiau prie Alfa
organizuojan¢ios komandos ir kursa girdéjau jau keturis kartus — vis ka nors nauja i3girstu, arba naujai suprantu. Dar
labai didelis dZiaugsmas, kai jau biinant grupelés ,,vadovu* matai, kad Zmonés panasiai atranda §j dZiaugsma, o kiti ir
paguoda, nes bendravimas grupeléje ar rekolekcijose yra ypatinga dovana. Cia visada patiriu, kad Zmonés yra
nuostabiis (pagal Dievo paveiksla), kai nebijo parodyti savo beribi geruma, patarnavima kitam, meilés apstuma. Tada
tikrai pajunti, kaip Dievas iSlaisvina tai, kas gera.

Po Alfa daugelis klausia, o kas toliau, nes i3 tikro ¢ia tikty pasakyti ,,paragaves negali sustoti®. Norisi testi ta
uzgimusia tikra bendryste, norisi gilintis { Dievo Zodi, norisi nesti ta gauta $viesa, bet jauti, kad dar triksta Zinojimo,
o daznai ir pasitikéjimo, kaip apastalauti, kaip skleisti Geraja Naujiena, nes aplinkoje daug nepasitikéjimo.

Todél praséme tolesniu kursy, pajuokaudami, kad galim testi pagal abécélés raides (gal ir ju neuZztektu). Taip
gimé Beta kursas, kurio tematika ivairuoja. Prie§ pora mety jis buvo apie Senajj Testamenta, tada sesuo Benedikta
padéjo skaityti ir gilintis | pranasy raStus. O dabar jau antri metai Beta kursas skirtas sakramentams. [domu, kad
pernai kunigas Kestutis, o Siemet diakonas Edgaras $ia tema pateiké skirtingais aspektais, ir buvo labai idomu
kiekvieno i§ ju klausytis. Dievo slépiniai neidsemiami... Kiekvieng kartg tai apmastant, randi, kokias malones,
dovanas ir i§gydyma suteikia Sie Dieviskosios meilés regimieji zenklai misy trapiai ZmogiSkajai prigim¢iai. Ir vélgi —
grupeliy susibiirimai po paskaitos — tos mazosios Bazny¢ios — nuostabiai liudija, kalp zmonéms reikia bendrystés
tikéjime, vienas kito pastiprinimo, artimo meilés™.

Dziugu, kad atsiranda vis naujuy ir naujy biidy priartéti prie Dievo, labiau isigilinti | jo gyvenima ir savo tikéjima,
per Alfos ir Betos simbolius priartéti prie gyvenimo prasmes. Biruté, Alfa ir Beta komandos
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Dalia : ,Vadovavimas — tai tarnysté"

Jau visg deSimtmet] masu socialiniame centre
iSmintingai ir su dideliu rapesciu zmonémis dirba, o
pastaruosius 7 metus ir vadovauja Dalia Beliukeviciate.
Viena popiete kasdieniame ,,Pusriisio” (taip daznai vadiname
socialinj centra) Surmulyje akimirkai sustabdZiau kelis
darbuotojus bei uzsukusj pasilabinti kn. Petra ir paklausiau,
lyg tarp kitko, koki klausima jie uzduoty Daliai ir apie Dalia.
Turéjau uzduoti — parengti Sio laikras¢io numeriui straipsni
wPortretas: Dalia® ir noréjau, kad tai nebaty tik vienos mano
sugalvoti klausimai, bet ir kitu Zmoniu, kurie kiekviena diena
susitinka su Dalia. Aisku, vieni labai sutriko i$girde mano
klausima, kiti masliai 3ypsojosi, treti skubiai sugalvojo pora
klausimy, kurivos véliau iSdrisau uzduoti paciai Daliai.
Beveik visi klausimai vedé i vieng tema — vadovavima.

Daugelis darbuotoju mielai klausinéjo apie Dalios
atsiradimo  Matulai¢io  socialiniame centre istorija.
Pavyzdziui, Eligijos ar Simonos klausimai buvo &ie: ,,ar
kada nors jsivaizdavai, kad tapsi socialinio centro
vadove? Koks buvo tavo kelias iki to? .

»Ne, tiesa sakant, nejsivaizdavau. Pamenu, kad dar dirbdama su vaikais dienos centre vis pagalvodavau apie vadovaujancius
Zmones ir sakydavau sau ,,jau as tai niekada nenoréciau vadovauti — per daug atsakomybes” (Sypsosi).

Na, o kelias ne tik | vadoves pareigas, bet iSvis profesinis — socialinés darbuotojos - kelias prasidéjo c¢ia, Matulaicio
parapijoje, kuomet studijuodama socialinj darbq pirmo kurso pavasari atéjau atlikti praktikos. Tuomet dar socialinio centro
nebuvo — buvo programa ,, Vaikai-vaikams", kur Tomas, Giedré i§ parapijos jaunimo ir dar 4-5 savanoriai rinkdavosi su grupele
vaiky, pasikviete juos i§ “Mados" kiemo ir organizuodavo uZsiémimus, gamindavosi valgyt ir pan. Uzkabino visa 3i veikla —
pamenu jau primq kartq atéjus pamaciau kaip keli savanoriai ir vaikai sédi prie stalo su arbatos puodeliais ir plepa.. Nepamenu
apie kq, bet jausmas buvo, kad tai yra tikra ir gera. Po praktikos likau, seké stovykla, savanoriy seminarai, kelioné | Vokietijq,
Cloppenburg'q, ten pamaciau kiek daug dalyky gali vykti parapijoje. Po keliy mety savanoriavimo pradéjau dirbti Vaikai-
vaikams, véliau tapau vaiky ir jaunimo padalinio vadove. Viskas vis labiau [sigeré | vidy, augino, o ir pati vis labiau ¢ia jauciausi
ileidus Saknis — | $iq parapijq, | socialing veiklq. Kai Ling ir Tomaq, kurie tuo metu vadovavo socialiam centrui, pakvieté dirbti |
Vilniaus arkivyskupijos Carita, jie pasiiilé man imtis vadovauti socialiniam centrui. Po netrumpo laiko maqstymo, klausimy,
abejoniy, atéjo atsakymas, kad is tiesy ripi man tai, kas Sioj veikloj vyksta. Ripi tiek, kad isdrisciau perlipti nerimq (o jo buvo
apsciai) ir imtis vadovés vaidmens. *

Taigi, jau deSimt mety, kaip diena i§ dienos ji drista ta daryti, o i kn. Petro klausima ,,ar ne per ilgai uZsibuvai Sioje
vietoje?*, Dalia atsako:

. Nezinau, karts nuo karto ir as saves to klausiu (Sypsosi). Pries kelis metus buvo gan ryskiai kiles klausimas — tikrai, ar
neuzsibuvau? Ar dar likti ¢ia, ar jau laikas judeti? Turbiit ir dél to, kad jau ilgai ¢ia esu, ir dél to, kad daug aplink girdisi — reikia
nuolat kazkq keisti, negalima stovéti vietoj... Bet kilus klausimui, nesinoréjo skubotai spresti, reikéjo ir laiko, ir atsitraukimo.
[§vaziavau dviems menesiams savanoriauti | Filipinus. Laikas ten buvo stiprus patyrimas. Be visokiy kity jZvalgy, | klausimq — ar
likti, ar keliauti kur nors kitur darbuotis - grizau su atsakymu sau, kad Sivo metu Matulaicio parapija yra vieta, kurioje dar
turiu, kq veikti, ir noriu tq daryti.*

I8 kur semiesi atsinaujinimo impulso Siam darbui? Kaip tau pavyksta tiek daug gery dalykuy padaryti?“ —
susirGpinusi vis klausinéja Nijoleé:

. Rutinos Siame darbe, Zinoma, yra, ir nemazai, bet dar daugiau yra laisvés kurti ir dirbti taip, kaip tikiu, kad reikia dirbti, o
svarbiausia — daug prasmes, darbuojantis bendrystéje su Dievu ir Zmoneémis. Net nuovargyje, sunkume vis vien lieka pagrindas
po kojom, lieka kaZkoks esminis prasmés jausmas. Per tai atsinaujina kasdienis dZiaugsmas, jsikvepia vel ir vél.

O tuos gerus dalykus, tai nezinia pagal kq ca jvertinti (Sypsosi)...Tai, kas {vyksta ir pavyksta, man atrodo, kad yra bendro
darbo su kitais Zmonémis vaisiai. Bendryste, pastanga klausytis ir girdeéti vieni kitus kazkaip padeda kartu kurti ir darbuotis taip,
kad ateinantiems fmonéms biuty gera tai, kas ¢ia vyksta. Ir, Zinoma, dar daug Dvasios veikimo. Mes cia socialingj veikloj
besidarbuodami vis atrandam — tiek mazy ir didesniy stebukly atsitinka, kad tiesiog negali abejot, kad VieSpats ir Palaimintasis
Jurgis Matulaitis tikrai globoja. Nes daznai jégy biina tiek nedaug, savo ribotumo pajautimas toks akivaizdus...O kai pamatai
rezultatq, supranti, jog tikrai ne vien savy pastangy deka tai pavyko.”

O man vis kirba paklausti “‘ka tau reiSkia vadovauti?”:

Hmm...Tai man reiskia isipareigojimq budeéti ir kurti erdves, kur kartu su bendradarbiais galime ieSkoti, kas yra $iy
dieny aktualijos ir | kq esam kvieiami atsiliepti dirbdami parapijos socialinéje veikloje. Dar man vadovavimas siejasi su
tarnyste. Ne dél to, kad kity “isakymus” vykdyciau, tarnysté vadovavime reiskia ripesti tais, kurie dirba kartu: reikia kurti
sqlygas, ieskoti resursy, kad monés galéty gerai dirbti tiesioginj darbag, reiskia maziau galvoti, ko as noriu, kas man patinka, bet
pasiryiti imtis to, kas tuo metu reikalinga ir teisinga, reiSkia pastebeti Zmonése dovanas ir padeti joms skleistis. Dar turbit reikty
pasakyt, kad supratimas, isivaizdavimas apie vadovavimq vis kinta, nes pilna situacijy, kurios augina, todél neiSeina stovét vietoj,
vis reikia atnaujinti Zvilgsni — [ Zmones, | kasdienius darbus, j savo vaidmeni. "

Olga, ,Atvira bendruomené“ darbuotoja
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